
ции г. Перми

ькова/

школа

рва кОрленок)

ихалева/
202I г.21, г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о городских соревнованиях по спортивной аэробике

<<Прикамская осень)>
Номер-код вида спорта: 08200014 1 1Я

г. Пермь,202|г.
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

спортивной аэробикой;

- вьiявление сильнейших спортсменов г, Перми;

- выполнение разрядов.
1.4. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты

соревнований.
запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и

тотализаторах путем заключения пари на соревнования в соответствии с

требоваНиями, установЛенными пунктом З части 4 статьи 26,2 Федерального

закона от 04. |2.2о07 J\Гч 329 <О сРизической культуре и спорте в Российской

Федерации>.
1.5..Щанное

на соревнования и
спортивных судей.

положение является официальным

основанием для командирования спортсменов,

II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СОРВВНОВАНИИ

2.|. Организаторами Соревнования являются: Мду кСпортивнzLI

школа олимпийского резерва <орленок> г. Перми (дшее сшор
корленок>), Комитет по физической культуре и спорту администрации

г. Перми (далее 
- 

Комитет).
2.2. сlJIОР <Орленою) определяет, Комитет согласовывает условия

проведения Соревнования, предусмотренные настоящим Положением.

2.з. общее руководство по подготовке и проведению Соревнования

возлагаются на СШОР <<Орленок>.

2.4. Непосредственное
главную судейскую колJIегию.

1.1.городские соревнования по спортивной аэробике <прикамская

осень) (далее - Соревнования) проводятся В соответствии с календарным

планом официuпr"rr* физкультурных мероприятий и спортивных

мероприятий города Перми . на 202t ГоД, утвержденным прик€вом

председателя комитета по физической купьтуре и спорта администрации

города Перми от 31 .|2.2020 jф 059-15-03-420,
1.2.Соревнования проводится в соответствии с правилами вида

спорта ((спортивная юробйкnр, утвержденными приказом Министерства

спорта России от 19 февраля 201 8 г. JYs 1 5 5,

1.з.соревнования проводятся с целью развития спортивной аэробики

на территории г. Перми.
Задачами проведения соревнований являются:

- развитие детско-юношеского спорта;
_ПоВышеНИеспорТИВноГоМасТерсТВасПорТсМеНоВ'ЗанИМаЮЩИХсЯ

вызовом
тренеров,

проведение Соревнования возлагается на



з

2.5. ГлаВный судЬя соревнОваниЯ - Рерих и,ю" оулья 1К,

БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ и зритвлвЙ,
ш.оБЕСПЕЧЕниЕБЕЗOllАU.шUullrу*1l\\-l-fl.flt\r

IЧIЕДИЦИН СКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

3.1. Соревнования проводятся на uuD'l\,.' wllvyrф,

во В серо.."п.пrй роестр обu,*,о" спорта ",":т,::т'::.,:, :::,:т:::,#
спорта, включенномпроводятся на объекте

законом от 4 декабря 2ОО7 года Ns 329 ФЗ

в Российской Федерацип>, и наJIичии

сооружения к проведению мероприятий,

<О физической культуре и спорте

актов готовности спортивного

утвержденных в установленном

порядке.
з.2. обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных

соревнованиях осуществпяется согласно требованиям Правил обеспечения

безопасности при проведении офиuиалъных спортивных соревнований,

утвержденных постановлением Прu"""пьства Российской Федерации

от 18 апреля 2014 годаNs 353,

поведение зрителей при проведении соревнования регламентируется

в соответствии ; Правилами поведения зрителей при проведении

официальных спортивных, утвержденными постановJIением Правительства

РФ от |6.|2.2013 Ns 115б.

3.3.участие в соревновании осуществляется только при н€шичии

договора (оригинала) о страховании (несчастных случаев, жизни и здоровья),

который предоставляется в мандатную комиссию каждым уIастником

.ор.""о"u""и. Страхование участников соревнования производится

самостоятелъно.
3.4. оказание медицинской помощи осуществляетсял в соответствии

Приказом Минздрава России от 2з.|0.2020 Ns ||44н (об утверждении

порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении

физкультурных *ьроrrр" ""rri 
и спортивных мероприятий), вкпючая порядок

МеДицинскоГоосМоТраЛИЦlжелаЮЩихпройтиспорТиВнУЮпоДГоТоВкУ'

заниматъся физической культурой и спортом в организациях и (ипи)

выполнитЬ нормативы ".п"rru"йй 
(тестов) Всероссийского_ физкультурно-

спортивного комплекса <<Готов к тр}ДУ И обороне> (ГТО)) и фор*

медицинских заключений о допуске к участию физкупьтурных и спортивных

мероприятиях)).
во время и в месте проведения спортивного соревнования расположен

соответствующий медицинский персонаJI для оказания, в случае

необходимости, первой медицинской помощи,

3.5.Участники соревнований (спортсмены, представители, судьи,

обслуживающий персонаJI и т.д.) обязаны соблюдать меры, направленные

НапреДУпрежДениераспросТраНенияСоVID.19социаЛЬнаяДисТанция
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(|,5-2 метра), средства индивидуальной защиты (маски и перчатки),

с обязательной обработкой рук кожным антисептиком,

IV. ГОРОДСКИЕ СОРЕВНОВДНИЯ ПО СПОРТИВНОЙ ДЭРОБИКЕ
(ПРИкАМскАя оСЕнЬ>

4.1. Общие сведения о соревновании

4.1.1.МестопроВеДения:г.ПермьоУл.Сибирская'47,МАУ(сшоР
<<Орленою>.

4.t .2. Характер подведения итогов Соревнов анияi личные, командные,

4,|,з.ПланирУеМоекоЛичесТВоУЧастникоВ:350человек.
4.t.4.СоставспортиВнойкоманДынереГпаМенТироВан.
4.1.5.ТребованияксIIортивнойквалификацииоТсУТстВУЮТ.
4.|,6.кУЧасТиюВсореВноВанияхДопУскаютсяспорТсМены

следующих возвратных категорий:
- Малъчики и девочки (до б лет) - 20116 и младше;

- Мальчики и девочки (6-8 лет) - 2015 - 2013 г,р,;

- МалъчИки и девочки (9-11 лет) - 2012,2010 г,р,;

- Юноши и девушки (L2,|4 лет) - 2009 - 2007 г,р,;

- Юниоры и юниорки (t5-17 лет) - 2006 - 2004 г,р,;

- Мужчины и женщины (18 лет и старше) - 2003 г,р,и старше,,

4,| .7 . Программа соревнований:

,Щаты.rро"Ёл."ия: 09 октября по 11 октября 202l r,

09 октября202l г. - день заезда команд

10 октября 2021 г.
9:00 Регистрация участников, работа мандатной комиссии,

рzвминка спортсменов опробование соревновательной ппощадки;

9:30 - Совещание тренеров и судей;

10:00 - Начало соревнований,
1 1:30 - начало соревнов аний по спортивной аэробике.

В категориях 6-8 лет, 9-t 1 лет в группах А и В,

14;00 - Перерыв;
14:30_ТоржесТВенноеоТкрыТиесореВноВании.
15:00 - Продолжение .op.""o"urriB категориях |2,|4 лето 15-17 лет,

18+;
18:30 - Закрытие соревнований. Награждение призеров и победителей

региональных "орЪ"по" 
аний по спортивной юробике,

11 октября2O2t г. - день отъезда команд,
Спортивные дисциплины:
1 . Индивидуальные выступления - 0820011811Я;

2. Смешанные пары - 082002 t 81 1Я;

3. Трио - 0820031811Я;
4. Группа 5 - 082004181 1Я;



5. Гимнастическая платdlорма - 0В2005181 1Л;

6. Танцевальная гимнастика - 0820061811Л.

4.2. Требования к участникам и условия их допуска

4.2.|. К участию к соревнованиям допускаются спортсмены г. Перми
(минимальный допустимый возраст 5 лет).

4.2.2. К соревнованиям допускаются спортсмены на основании
медицинского заключения, при наличии договора о страховании (оригинал):
от несчастных случаев, жизни и здоровья.

4.2,З. Условием допуска является наличие отрицательного результата
тестирования на HoByIo коронавирусную инфекцию (COVID-19) методом
ПЦР, проведенным не ранее J2 часов до проведения комиссии по допуску
или пре/1оставить сертификат о прохо>ttдении вакцинации против COVID-19.

4.2.4, Спортсмены могут быть заявлены только в одной возрастной
категории.

4.3. Заявки на участие

4,З,1 . Предварительные заявки необходимо подать в срок до
24 сентября 2021- г. в электронном виде на эл.почту Главному судье
соревнов аний fedaero bfi t@yandex. ru.

В комиссию по догIуску участников подаются следующие документы:
- документ, удостоверяющий личность;
- страховой медицинский полис;
- полис страхования жизни и здоровья;
- зачетная классификационrIая кния(ка спортсмена;
- оригинал заявки от команды по форме Приложения JVs1, заверенной

врачом.
Фонограмма до 04.10.2021 г.

fedaerobfi t@yandex. ru.
С обязательным указанием:
- спортивная аэробика с

категорияо ИЖо ИМо СП, ТРо ГР, ТГ

4.4.Условия подведения итогов

4,4.1. Соревнования проводятся по следующим номинациям:
- Индивидуальная программа Женщины (ИЖ);

- Индивидуальная программа Мужчины (ИN{);

- Смешанные пары (СП);

- Смешанные трио (ТР);

- Группа - 5 человек (ГР);

- Гимнастическая платформа (б-8 человек) (ГП) - любой состаR;

отправить по электронной почте -

указанием категории (возрастная
и ГП) и фамилии участника.

- дети до б лет (ВаЬу).
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Соревнования проходят в группах:

- д(ети, занимающиеся до 1 года.

- дети, занимаюLциеся 1 год и более.
В возрастных категориях б-8 и 9-11 лет номинации И}К и ИN4

разделены по годам рождения.
4,4.2. Победители и призеры Соревнования определяются по каждой

спортивноЙ дисциплине. КомандныЙ зачет определяется по наименьшеЙ
сумме мест по пяти видам. Победители и призеры Соревнования
определяются по наивысшей сумме баллов
соревнованиях.

набранных в финальных

4.4.2. МАУ <Орленок) в течение 10 рабочих дней после окончания
Соревнов ания представляет итоговые протоколы официальных результатов,
табличку соревнований, описательный отчет, фото отчет в Комитет на
бумажном носителе.

4.5. Награждение победителей и призеров

4,5.1 . Участники, занявшие на соревнованиях призовые места (1 , 2, З)
по условиям подведения итогов награждаются кубками, медалями и
грамотами в каждой возрастной группе по каждой дисциплине.

4.6. Условия финансирования

4,6,1. Финансирование соревнований осуществляется за счет
внебюджетных средств (Пермская краевая общественная организация
<Федерация спортивной аэробики и фитнеса>).



Прилоlttение N 1

зАявкА

От команды
На участие в спортивных соревнованиях

Проводимых в
Спортивный разрядо

зваtIие
(Dами.llия, имя,

о,гчество

Представитель команды

чел.

Врач

м,п, дата

Руководитель органа исполнительной
области физической культуры и спорта

власти субъекта Российской Федерации в

м.п.

Руководитель региональной федерации


